
“ABRAZA TUS ÁRBOLES” 

29 de Marzo de 2008                              Código de Viaje: 289 

Sabinar de Sigueruelo y Acebeda de Prádena (Segovia) 

 
 

En el Sabinar de Sigueruelo podemos encontrar algunas de las sabinas 
de mayor edad y dimensiones de nuestro territorio. Visitaremos la sabina 
de Sigueruelo, también conocida como “la enebra”, de unos 400 años y 
espectaculares dimensiones. Este sabinar corrió peligro de desaparecer 
debido a la expansión de la agricultura, pastoreo excesivo, talas 
abusivas, añadido a un lentísimo crecimiento y baja germinación de sus 
semillas. Afortunadamente en estos momentos podemos disfrutar de un 
sabinar recuperado y en expansión. Nos acompañarán integrantes de 
BOSQUES SIN FRONTERAS y del equipo de trabajo del proyecto 
ARBOLES, LEYENDAS VIVAS quienes nos contarán la importancia del 
sabinar y de los árboles singulares que lo forman. Así como detalles de la 
edad y crecimiento de esta especie. 

Visitaremos también una carpintería artesanal en la que se trabaja la 
madera de sabina, muy apreciada por su olor y excelentes cualidades.  

Muy cercano al sabinar se encuentra la Acebeda de Prádena, que 
constituye una de las masas de acebos mejor conservados y de mayor 
superficie ocupada de toda España, unas 60Ha. Ha sobrevivido a la alta 
presión de ganadera de la zona durante más de 5 siglos, al encontrarse 
junto a una de las principales vías pecuarias de la red nacional, la 
Cañada Real Soriana. 

Y para los más golosos, en Prádena, podremos disfrutar de la repostería artesanal de la zona. 

Nivel de dificultad: Baja  

Distancia recorrida a pie: 7km 

Observaciones importantes: Botas de montaña y ropa de abrigo debido a que se trata de una zona 

desprotegida frente al viento de la sierra. Si el tiempo lo permite se comerá en el campo. 

Grupo mínimo: 12 personas  Grupo máximo: 30 personas 

Nº de guías: entre 2 y 3  
 
Hora de salida: 9:00 h  

Lugar de salida desde Madrid: Estación de 

Autocares de Empresa Ruiz (Ronda de Atocha 

nº 12). Los autocares salen del interior de la 

estación, por lo que no se les ve fuera  

Precio: 

- Si vienes desde Madrid 
- 30 € / por persona 
- 25 € / por persona para familias con niños 
Incluye transporte, guías especializados durante todo el recorrido y seguro de viaje.  



 
- Si vienes desde otra Provincia y traes tu propio coche  

- 15 € / por persona 
Incluye guías especializados durante todo el recorrido y seguro de viaje.  

Forma de pago: Mediante transferencia bancaria, telefónica, por Internet 
o ingreso en las siguientes cuentas de  

TITULAR: ARAWAK VIAJES 

>>> SANTANDER / Nº de cuenta: 0049 - 1628 - 54 - 22 10 15 73 93  
>>> BANESTO / Nº de cuenta: 0030 - 1145 - 43 - 02 93 48 02 73 

EN ORDENANTE poner el código del viaje (287) y nombre del viajero, 
Ejemplo: 287 - JUAN PÉREZ MARTÍN 

Plazo para la realización del pago: Confirmada la inscripción, si median más de 14 días para su celebración, el pago 
íntegro se realizará en el plazo máximo de siete días. Si hay entre 14 y 7 días, el pago se hará en los tres días siguientes. 
Si median entre de 6 y 3 días, el pago se hará en la misma o siguiente jornada y si el tiempo es menor, deberá hacerse al 
momento de su contratación. En este último caso, si se autorizase excepcionalmente el pago en la propia excursión, se 
aplicará el cargo de 1 € por gastos de gestión que no se aplica a los pagos anticipados. 

Para realizar la inscripción u obtener mayor información sobre las salidas del programa “Abraza tus Árboles” 
pueden contactar con: 
 
 

 

 
Arawak Viajes 

Tfno: 91 474 25 24 
info@arawakviajes.com      www.arawakviajes.com 

 
 
 
 
 
 

SDL, Investigación y Divulgación del 
Medio Ambiente, S.L. 

Tfno: 91 510 22 46 
sdl@sdlmedioambiente.com 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
                Bosques Sin Fronteras: 

              Tfno: 91 510 26 05 
leyendasvivas@leyendasvivas.com 


